
≪1 年生≫ 
まだ、授業ではアルファベット（大文字・小文字）を勉強していませんが、このお休み 
の期間を有効利用して、1 日に少しずつ練習し、英語に慣れていきましょう。 
 

目標 アルファベット（大文字・小文字）の順番を覚える 
    アルファベット（大文字・小文字）の読み方を覚える 
    アルファベット（大文字・小文字）の形と位置を正しく書くことが出来る 
    ローマ字（ヘボン式）を使って人名や地名、日本文化などを正しく書 

くことが出来る 
 

必要なもの 英語の 4 線の 13 段のノート 
（8 段は少し広く、15 段は少し狭いので 13 段がおすすめです） 
 
          表紙                    中 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
勉強の仕方 
① 教科書 P8・P9「The Alphabet」と休業中 の課題

「アルファベット・ローマ字の練習」のプリン ト を 見
ながら英語のノートに書く練習を行いま す。 

 
１文字ずつ名前読み（アルファベット 
読み）しながら書くと、文字の名前も 
文字の形も覚えるのが早くなります。 
まずは大文字、そして小文字も何回 
も練習しましょう。慣れてきた人は音 
読み（フォニックス発音）しながら書く 
ことにもチャレンジしてみましょう。 
 

② 教科書 P155 と休業中の課題「ローマ字学習プリント」を参考にしながら、ヘ 
ボン式ローマ字と自分の名前を英語のノートに何度も練習しましょう。 

               
③ ミライシードにも「１年」「英語」➡「The Alphabet」があります。 

ベーシック問題やパワーアップ問題などもありますので、クイズ形式で楽しく学 
ぶことが出来ますので、ログインしてやってみましょう。 

 


