
５年生 自然学校 

[ 在籍 男子356人 女子324人 計680人 ] 

 

夏休みが終わりました。あいさつの中に「暑いですね」という言葉が欠かせないぐらい、猛暑

日が続きました。子どもたちにとって、今年はどんな夏休みだったでしょうか。この夏休み、い

ろいろなことが体験できたでしょうか。また、それぞれの時間で、ゆっくり過ごせたでしょうか。 

まだまだ日中の暑さは厳しくて熱中症が心配される一方、日の暮れが早くなり、少しずつ朝夕

は涼しくなってきて、秋の気配が感じられるようになってきました。 

２学期の時季は、スポーツの秋・読書の秋・芸術の秋などと言われます。じっくりと学習やス

ポーツ等に取り組み、力を蓄えて大きく成長してほしいものです。 

始業式では、「学習や行事に取り組んで、大きく成長してください。」という話をしました。体

育館は少し湿度が高かったのですが、子どもたちは体育座りの姿勢を崩さず落ち着いていました。

学習や行事への活動は「自分だけが良ければよい」という考え方では、大きく力をつけることは

できません。自分の思う通りに行かないことが多くあり、いやなことにもぶつかります。そのし

んどさや苦しさは誰にでもあるものだと思います。そんなとき、誰かに「一緒にしよう」「大丈

夫だよ」と「ぽかぽか言葉」をかけられるとふっと力が抜けて、次へ向かう力が湧いてきます。

それが「なにやってんの」と相手を責める「ちくちく言葉」では相手を傷つけもしますし、なに

よりその言葉を言っている自分が知らないうちに、その「ちくちく言葉」で自尊心を傷つけられ

ています。気持ちが前に向かないと、できることもできなくなってしまいます。「おたがいさま」

の声かけや思いやりが互いの心を支え、つながりながら共に成長していくのだと思います。 

子どもたちがこの２学期、１学期で築いた基礎をもとに、さらに

学習や行事での取り組みを深め、自ら考え心豊かでたくましく成長

してほしいと願っています。 

 

５年生の自然学校が６月２９日

（金）～７月３日（火）まで丹波少年自然の家で行われました。１

日目は円山川公苑でカッター・カヌー等の体験活動を予定していま

したが、現地に到着後、雷を伴う激しい雨が断続的に降り続いたた

め、予定を変更して、城崎マリンワールドでの見学としました。２

日目からは丹波少年自然の家で、ナイトハイク・飯盒炊さん・陶器

づくり・藍染め体験・キャンプファイヤー等、多くの自然体験活動

をしました。 

集団で生活するためには、時間やルールを守り、自分の荷物や部

屋の整理・整頓をすることなどが必要です。普段の生活では、周り

の人に頼って自分ではしていなかったことも、この自然学校では各

自が責任を持ってせざるを得ないことが多くあります。当然、思い
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＜今後の予定＞ 

８月 

２９日（水）２学期始業式  地区別児童会 

３０日（木）６年身体測定 

９月 

３日（月）１・２年身体測定  給食開始 

     石拾い集会 

４日（火）３・４年身体測定 

５日（水）５年身体測定 

１３日（木）４年校外学習 

（伊丹市こども文化科学館） 

１４日（金）登校安全指導 

２８日（金）運動会準備 

２９日（土）運動会 

３０日（日）運動会予備日 

１０月 

１日（月）運動会代休日 

２日（火）給食なし 

３日（水）全校朝会 

４日（木）５年校外学習（読売新聞社） 

舎 羅 林 ま つ り 

地 域 清 掃 

通りにいかないこともあります。自然のよさや自然との向き合い方にも気づいたことでしょう。 

この５日間、仲間と共に活動する楽しさや喜びを体感して、子どもたちが大きく成長した意義

ある活動だったと思います。 

 

PTA

の役員のみなさんが、５月から計画を

練って、実施に向けて準備を進めてく

ださいました。この夏は猛暑であり、

熱中症で病院搬送されるニュース等が

毎日のように報道されていました。その状況をふまえて、夏休みに入ってから、熱中症等で参加

者が体調を崩さないようにとPTAの役員の方々と対策を検討しました。今年は校舎の空調が整

っていたので、会場となる各部屋での催しは実施可能なこと、体育館は全窓を開放し数台の扇風

機を使うこと、休憩室・救護室を設置すること、開始時間を早めること等々。 

実施日間近になってからの開始時間等の変更でしたが、大きな混乱もなく実施でき、多くの方

に参加いただきました。PTAの出し物と地域の青少年育成市民会議・「きんたクラブ」・多田東

地区福祉委員会・「多太の森を守る会」等の

団体も子どもたちのために催し物をしてく

ださり、充実したまつりになりました。 

 

８月２６日（日）

9:00から「しゃらり

ん！元気！活動隊！」とコミュニティの子ど

も育成委員会主催である地域清掃活動が開

催されました。今年は約５０名が集まり、多

田東小学校の通学路を清掃しました。ペット

ボトル・空き缶・壊れた傘等々、多くのゴミ

を回収しました。清掃活動後は恒例のお楽し

み流しそうめん。流れてくるそうめんをお箸

で上手にキャッチして、楽しくいただきまし

た。大変暑い中の活動でしたが，参加してい

ただいたみなさんありがとうございました。 

 

＜お知らせ＞ 

外国語活動に係るALTとして、 

Mr. Jeremy Brown が着任しました。毎週

火曜日・金曜日に勤務します。外国語活動の授業だけでなく、その他の教育活動にも参加します。 

＜お願い＞ 

子どもたちの中には、登下校時の陽ざしの強さや生活リズムの変化に慣れるのに時間がかかる

子がいるかもしれません。 

残暑厳しい中、運動会の練習が始まります。十分な水分補給が必要です。多めのお茶を持たせ

てください。汗ふきタオルも忘れないように。疲れがケガや事故につながります。早めの睡眠と

朝食をしっかりとらせてください。体調が悪いときは、必ず担任まで連絡をお願いします。 


