
【用具の安全な使い方等について】 
 

用具 指導内容 用具の安全な使い方等 

アイロン 

準備・片付け 

・差し込みプラグを持ってコンセントに抜き差しする。 

・差し込みプラグをコンセントに抜き指しする前に、温度調節目盛りを

「切」になっているかどうかを確認する。 

・完全に冷めてから決められた収納場所に保管する。 

使用時 

・アイロンを平らな場所に立てて置く。 

・やけどをしないように注意する。 

・使わない時は立てて置いておく。 

・アイロンのそばを離れるときは、温度調節目盛りを「切」にして、差し込

みプラグをコンセントから抜く。 

・布の種類に合わせて温度調節をする。 

針 

はさみ 

針 

・使う前後で同じ本数があるか確認する。 

・折れた針は専用のケースに入れる。 

・針を使わない時は、針さしにさしておく。 

・人に針の先を向けない。 

・布地に合った針や糸を選ぶ。 

はさみ等の確認 
・本数を確認する。 

・渡す人に刃先を向けない。 

ミシン 

準備・片付け 

・運ぶときにカバーが外れないか金具を確認する。 

・両手で持って運ぶ。 

・安定した安全な場所に置く。 

・差し込みプラグを持ってコンセントに抜き差しする。 

・針を付けたり外したりするときは電源を切る。 

・使用前にコントローラーの動作確認や針の付け方の点検を行う。 

・縫い目を確認し、糸調子の調節を行う。 

使用時 

・縫っているときによそ見をしない。 

・縫っている人の体やミシンに触らない。 

・縫うとき以外は、コントローラーに足をのせない。 

・コントローラーを強く踏まない。 

※下線部は中学校で重点をおいて扱う指導内容 
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