
学校連絡メールを受信するための 迷惑メール設定解除方法

５つの迷惑メール設定を確認しましょう。

迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定

（個別設定）

---------------------------

1.迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀ-

2.なりすまし拒否設定

3.ともだちﾒｰﾙ安心設定

4.URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ拒否設定

5.受信許可・拒否設定

6.海外からの電話番号ﾒｰﾙ

「標準」を選択し「OK」

①迷惑メールフィルタ設定 「標準」に設定

②なりすまし拒否設定 「なりすまし救済リスト」に「学校連絡メールの送信元ドメイン」を設定(scmail.kawanishi-hyg.ed.jp)

③ともだちメール安心設定 ■「ともだちメールのみ受信」

アドレス帳に「学校連絡メールの送信元アドレス」を設定
■「ともだちメールを優先受信」

「S!電話帳バックアップに「学校連絡メールの送信元アドレス」を設定

④URLﾘﾝｸ付きメール拒否設定 「受け取る」に設定

⑤受信許可・拒否設定 「受信許可リスト設定」で「学校連絡メールの送信元ドメイン」を設定(scmail.kawanishi-hyg.ed.jp)

迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀ

---------------------------

迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀを利用します
か?

○強:学習型で精度UP!

◉標準

○利用しない

[OK]

[ｷｬﾝｾﾙ]

なりすましﾒｰﾙ拒否設定

---------------------------

なりすましﾒｰﾙを受け取り
ますか?

○受け取る

◉受け取らない

[なりすまし救済ﾘｽﾄ設定]

[OK]

[ｷｬﾝｾﾙ]

なりすましﾒｰﾙ拒否設定

---------------------------

救済ﾘｽﾄの追加

救済ﾘｽﾄのｵｰﾙｸﾘｱ

なりすましﾒｰﾙ拒否設定へ

なりすまし救済ﾘｽﾄ設定

---------------------------

救済ﾘｽﾄを入力してくださ
い。

[scmail.kawanishi-
hyg.ed.jp          ]

設定する単位

◉転送/ﾒｰﾘﾝｸﾞﾘｽﾄ

○ﾍｯﾀﾞｰ内ﾌﾘｰﾜｰﾄﾞ

◉このﾘｽﾄを有効にする

○このﾘｽﾄを無効にする

[OK]

URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ拒否設定

---------------------------

URLを含むﾒｰﾙを受け取り
ますか?

◉受け取る

○URLを含むﾒｰﾙを全て受
け取らない

[OK]

[ｷｬﾝｾﾙ]

ともだちﾒｰﾙ安心設定

---------------------------

「ともだちﾒｰﾙとは、「S!
電話帳ﾊﾞｯｸｱｯﾌﾟ」に登録さ
れているEﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽからの
ﾒｰﾙです。

○ともだちﾒｰﾙのみ受信

○ともだちﾒｰﾙを優先受信

◉設定しない

[OK]

受信許可・拒否設定

---------------------------

【Eﾒｰﾙ】

▶携帯/PHSからのみ受信
許可設定

▶受信許可ﾘｽﾄ設定

▶受信拒否ﾘｽﾄ設定

【電話番号ﾒｰﾙ】

▶許可・拒否設定

[Eﾒｰﾙ]受信許可ﾘｽﾄ設定

---------------------------

Å利用設定

○設定しない

◉設定する

：

1) [ scmail.kawanishi-
hyg.ed.jp ]

○完 ○後 ○前 ◉部

：

[OK]

迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ設定ﾒﾆｭｰ なりすまし拒否設定

ともだちﾒｰﾙ安心設定
URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ拒否

設定 受信許可・拒否設定

「受け取らない」を選択し
「なりすまし救済ﾘｽﾄ設定」

「救済ﾘｽﾄの追加」をｸﾘｯｸ 「scmail.kawanishi-
hyg.ed.jp」を入力、「転送/
ﾒｰﾘﾝｸﾞﾘｽﾄ」「このﾘｽﾄを有効
にする」を選択し「OK」

「設定しない」を選択
し「OK」

「受け取る」を選択し
「OK」

「受信許可ﾘｽﾄ設定」を
選択

利用設定で「設定する」を選択。
「scmail.kawanishi-hyg.ed.jp」「部」を選択し、
「OK」

3Gをご利用の場合の迷惑メールブロック設定

1 2

3 4 5

3Gをご利用の場合
[Yahoo!ｹｰﾀｲ] ⇒ [ﾒﾆｭｰﾘｽﾄ] ⇒ [My Softbank] (⇒[設定・申込]) ⇒ [ﾒｰﾙ設定（ｱﾄﾞﾚｽ・迷惑ﾒｰﾙ等）] ⇒ [迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ
設定] ⇒ [個別設定]

3Gをご利用の場合の迷惑メールブロック設定メニューの表示方法

※ ともだちメール安
心設定利用時のみ

Softbank編
(3G版）



学校連絡メールを受信するための 迷惑メール設定解除方法
Softbank編
(スマホ版）

「標準」を選択し「OK」

現在の設定

標準

変更後の設定

○強:学習型で精度UP!

◉標準

○利用しない

迷惑ﾒｰﾙフィルター

迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ なりすまし拒否設定

URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ
拒否設定

「受け取らない」を選択し
「救済ﾘｽﾄを設定/確認する」
をｸﾘｯｸ

「scmail.kawanishi-
hyg.ed.jp」「転送/ﾒｰﾘﾝｸﾞ
ﾘｽﾄ」「有効」を選択し
「次へ」

「受け取る」を選択

スマートフォン/iPhoneをご利用の場合の迷惑メールブロック設定

1 2

3

スマートフォン/iphoneをご利用の場合
[safari] ⇒ [ﾌﾞｯｸﾏｰｸ] ⇒ [MySoftBank] (または、Safariのアドレスバーにsoftbank.jpと入力して実行) ⇒ [ﾛｸﾞｲﾝはこちら]
[メール設定(SMS/MMS)」 ⇒ 「迷惑メールブロックの設定(変更する)」 ⇒ [個別設定はこちら]

スマートフォン/iPhoneをご利用の場合の迷惑メールブロック設定メニューの表示方法

現在の設定

受け取らない(拒否設定
する)

変更後の設定

◉受け取らない

▶救済ﾘｽﾄを設定/確認する

○受け取る

なりすましﾒｰﾙ なりすましﾒｰﾙ救済ﾘｽﾄ設定

1[scmail.kawanishi-

hyg.ed.jp  ] ◉ ○ ◉ ○

2[                  ] ○ ○ ○ ○

3[                  ] ○ ○ ○ ○

4[                  ] ○ ○ ○ ○

5[                  ] ○ ○ ○ ○

[戻る]    [次へ] 

なりすましﾒｰﾙ救済ﾘｽﾄ設定

変更内容をご確認ください。

1[scmail.kawanishi-

hyg.ed.jp  ] 転送 有効

2[                  ] ー ー

3[                  ] ー ー

4[                  ] ー ー

5[                  ] ー ー

[戻る]    [設定する] 

「救済ﾘｽﾄの種類」-「転送設定/ﾒｰﾘﾝｸﾞﾘｽﾄｱﾄﾞﾚｽ」に◉
「有効」に◉

「設定する」を選択

現在の設定

受け取る(このﾌｨﾙﾀは使
わない)

変更後の設定

◉受け取る(このﾌｨﾙﾀは使
わない)

○URLを含むﾒｰﾙを全て受
け取らない

URLﾘﾝｸ付きﾒｰﾙ

４つの迷惑メール設定を確認しましょう。

①迷惑メールフィルタ設定 「標準」に設定

②なりすまし拒否設定 「なりすまし救済リスト」に「学校連絡メールの送信元ドメイン」を設定
(scmail.kawanishi-hyg.ed.jp)

③URLﾘﾝｸ付きメール拒否設定 「受け取る」に設定

④受信許可・拒否設定 「受信許可リスト設定」で「学校連絡メールの送信元ドメイン」を設定
(scmail.kawanishi-hyg.ed.jp)

受信許可・拒否設定

利用設定で「設定する」を選択。
「scmail.kawanishi-hyg.ed.jp」「部分一致」を
選択し、「設定する」

4

利用設定

○設定しない

◉設定する

受信許可ﾘｽﾄ設定

1) [ scmail.kawanishi-
hyg.ed.jp ]

○完全一致 ○後方一致 ○
前方一致 ◉部分一致

：

[設定する]

[Eﾒｰﾙ]受信許可ﾘｽﾄ設定

現在の設定

ｹｰﾀｲ/PHSからのみ許可
する

変更後の設定

【Eﾒｰﾙ】

▶携帯/PHSからのみ受信
許可設定

▶受信許可ﾘｽﾄ設定

▶受信拒否ﾘｽﾄ設定

受信許可・拒否設定

「受信許可ﾘｽﾄ設定」をｸﾘｯｸ


