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１． 部活動の目的 ～川西南中学校部活動規定より～ 

部活動とは、学校教育活動の一環として文化・スポーツに興味と関心を持つ同好の生徒が教師（顧

問）等の指導の下に、主に放課後などにおいて自発的・自主的に活動を行うものである。その目的は

心身の調和のとれた、豊かな人間性の育成と明るく充実した学校生活の展開にある。 

 

２． 指導方針および目的 

(1) 学校内での日々の練習や、校外試合などを通して、あいさつ・礼儀・ルールなど、人として、また

スポーツマンとして大切なことを身につける。 

(2) 練習を共にする先輩・後輩や、同学年の部員との仲間意識を育て、お互いに高めあえる集団を目指

す。 

 

３． 活動について 

・平日は、週に４日の頻度で活動しています。（下校時刻は１７時） 

・土日はどちらか１日を活動日とし、３時間の練習を行っています。 

・体育館を使用する部活動が複数あるため、週によって活動時間帯は異なります。 

 ‹土日の活動時間帯› 

 A…８：３０ ～１１：３０ 

 B…１１：３０～１４：３０ 

 C…１４：３０～１７：００ 

 

・公式大会の場合は、土曜日、日曜日ともに活動する場合があります。その場合は翌週の平日２日間 

を休みとします。 

・毎月、活動予定表を配布しています。 

・警報発令時については、学校で定められている対応に準ずることとします。 

 

４． その他 

(1)部費について 

平成２９年度より、徴収をしておりません。必要がある際には、ご相談させていただきます。 

 

   (2)土曜、祝日などの休日の欠席連絡について 

 事前に分かっている場合は、前日までに顧問に連絡してください。 

体調不良など、当日に欠席が決まった場合は学校まで電話かミマモルメでの連絡をお願いいたしま  

す。生徒たちの安全確保のため、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

(3)必要物品について  

普段の練習や大会の際に、チームウェアを着用します。価格は以下の通りです。  

    顧問を通じて業者に注文します。（価格は変わることもあります。）  

 

      ●練習ウェア…T シャツ（白）１枚２ ,３００円  

             ロング T シャツ（黒）１枚２ ,７００円  

             パンツ（緑）１枚２ ,4００円  

      ●ゲームパンツ（濃淡）…１２ ,０００円  

      ●ウインドブレーカー…上下（黒）９ ,０００円  

      ●ソックス（白・黒）…各７００円  

 



 

 

 

(4)飲み物について  

      年間を通してスポーツドリンクの持参が許可されています。  

    特に夏場は気温が高くなりますので、十分な量の水分をご用意ください。  

    また、購買部・職員室にてお茶の販売を行っております。ペットボトル１本１００円です。  

 

  (5)保護者の方へのお願い  

    中学校が会場となっている大会等で、保護者の方が試合を観覧される場合、公共交通機関をご利

用いただくか、お車でお越しの際には近隣のパーキングへの駐車をお願いいたします。  

 

    今後の大会の予定 ＊予定は変更となる場合があります。  

大会名  日程  場所  

総合体育大会  ７月１日（土）・２日（日）  市民体育館  

夏季交歓大会  ８月２６日（土）・２７日（日） 市内中学校  

新人大会  １０月７日（土）・８日（日）  総合体育館  

冬季交歓大会  ２月３日（土）・４日（日）  市内中学校  

あすなろ杯  ３月２０日（水）＊祝日  市内中学校  

北摂大会  
４月２０日（土）・２１日（日） 

２８日（土）？  
市内中学校・総合 or 市民体育館？  

 


