
川西南中学校 男子ソフトテニス部部活方針 
  

 

１． 部活動の位置づけ 

 

部活動は教育課程外の活動でありますが、生徒の人格形成上、身体的精神的発達において、非常に有意義な

活動です。また、生活指導面においても非常に重要な活動です。よって、本校では全員顧問制をとり、全教師

が何らかの形で部活動にかかわる体制で取り組んでいます。しかし、実際には部活動のあらゆる局面で教師の

個人的奉仕的な活動で運営されているのが現状であり、したがって部の運営については顧問に一任されていま

す。 

 

２． 今年度活動目標 

「クラブ活動を通して、知徳体・自主性を育む」 

 

３． 今年度活動方針 

① 個々の能力に応じた目標に向かって努力する 

② 部活動を通して健全な肉体と精神を養い、連帯感や礼儀を身につける。 

③ 担任や家庭との連絡を図り、生徒の生活面の支援を行う。 

 

４． 活動日・時間 

原則として、一週間のうちの平日４日と土日１日を練習日とする。 

〈平日〉放課後の２時間ほど 

    ※定期テスト前1週間は原則として活動なし 

 

〈休日〉 主に午前中の３時間ほど 

・基本的に月に8日休みを設ける 

 

５． 活動・更衣場所 

活動場所：本校第2グラウンド 

更衣場所：第2グラウンド男子更衣室 

 

６． 活動時の服装・用具について 

基本的には体操服、ハーフパンツとし、本人の判断とします。また、靴下は白を基調とした短いものが望ま

しいです。夏場は帽子を着用してもらい、十分な水分の持参をお願いします。冬場はウインドブレーカー・ス

ポーツ用インナーを着用してもかまいません。ただし、ウインドブレーカーは部活動で揃えたもののみ着用可

能です。体調面において紫外線アレルギーなどもありますので、その他必要な用具がありましたら、学校生徒

指導部と相談させていただきますのでお気軽にお申し出ください。 

 

 

７． 活動費について 

① 部費の徴収について 

年間1500円を徴収させていただきます。（3年生は1学期のみの活動のため500円徴収します） 



〈主な出費〉 

練習用ボール代  1ダース約4000円×15ダース 

試合用ボール代  1ダース約5400円×2ダース 

その他 ラインテープなどコート整備に必要なもの、また、熱中症対策の氷やタブレット 

 

② 部費以外に必要な経費について 

1年生  ユニフォーム代  上下で10,000円程度 

     ウインドブレーカー代（希望者のみ） 10,000円程度 

         その他ラケットやテニスシューズなどのテニス用品 

 

８． 練習試合などについて 

練習試合について 

① 参加ペアについて 

原則全員参加ですが、状況によっては出場するペアが限られることがあります。 

② 交通費について 

自己負担になります。 

③ 食事について 

試合が半日であっても、帰宅までに時間がかかる場合は軽い食事を持ってくるようにしてください。1 日

の場合でも食事は試合の合間に取ることが多いので、傷みにくいもの、数回に分けて食べられるものが望

ましいです。（おにぎりやパンなど） 

 

９． 直近の大会予定 ※あくまでも予定のため前後するおそれがあります 

・市内総体            【個人戦・団体戦】６月２６日（土）・２７日（日）               

・阪神総体            【団体戦】7月１０日（土） 【個人戦】7月1１日（日） 

・２年生大会           【個人戦】８月２９日（土） 

・市内新人戦           【団体・個人戦】９月４日（土）  

【個人戦】９月５日（日） 

・阪神新人戦          【団体戦】10月１０日（日）  

【個人戦】10月１７日（日） 

１０． その他 

① 3年間続けることが大切です。ご家庭での温かい支援や励ましをお願いします。 

② 部活動と勉強が両立できるように励ましてやってください。 

③ 部員全員が試合に出られるとは、限りませんのでご了承ください。 

④ 部活運営に対して何かご不明な点などがございましたら、直接顧問までよろしくお願いします。 


