
 

 

 

 

 

 

 

 

１月が終わり、はや２月、如月（きさらぎ）を迎えました。 

１月中は雪が降り運動場が真っ白になる日もありましたが、子どもたちは寒さにも負け

ずに、それぞれの学年のまとめに向けて、勉強に運動に取り組んでいます。 

また、今年も 1 月中旬ごろから本校でもインフルエンザが流行しています。学校では、

再三にわたってうがい・手洗いを呼びかけています。ご家庭におかれましても、引き続き

体調管理をよろしくお願いします。 

さて、先日の 1月２６日（木）のオープンスクールには、 

たくさんご参加いただきありがとうございました。学級閉鎖 

等のクラスを除き、１～４時間目まで全クラスが授業公開を 

おこないました。「食育」は生きる上での基本であると考え、 

１時間はどの学年も「食育」の授業をおこないました。 

・１年生は「げんきのひみつ」の授業。力のもとになる食べ物・体のもとになる食べ物・

体の調子を整える食べ物など、３つの食品群についての学習。 

・２年生は「きせつのりょうり」の授業。お正月・ひなまつり・こどもの日などに食べる

おせち料理・かしわもちなど日本の伝統的な食べ物や料理についての学習。 

・３年生は「食べ物のひみつを教えます」の授業。お米、牛乳、麦などからどのようにう

どん・バターなどの食品ができるのか作り方の工夫や秘密についての調べ学習。 

・４年生は「非常食を考えよう」の授業。災害時の非常食には、どんな食べ物があるのか

を知ったり、非常食として必要な条件は何なのかなどについての学習。 

・５年生は「おやつのとり方を考えよう」の授業。おやつなどに含まれるカロリーや一日

に必要なカロリーについて知り、食を中心に生活全体を見直す学習。 

・６年生は「清涼飲料水に含まれる糖分」の授業。コーラなどの清涼飲料水にはどのくら

いの糖分が含まれているのかなどを知り、健全な食生活について考える学習。 

それぞれ学年に応じた授業を行いました。ご家庭におかれましても、食について話題に 

していただければありがたいと思っています。 
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２月の行事予定 

３月・・・  ３日（金）新１年生入学説明会、８日（水）６年生を送る会 

１５日（水）６年給食最終日、１６日（木）１年～５年給食最終日 

１７日（金）卒業式、 ２４日（金）修了式 

 

おめでとうございます！！ 

銀河 SSSD４年生：本部長杯 優勝   

歯と口の健康標語 

佳作：５年生 1人「自分の歯 目指すゴールはじょうぶな歯」 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 水 
PTA 企画委員会 9:30～ 

子ども教室:手話 
15 水 

PTA2 校会 10:00～12:00 

子ども教室:手話、百人一首 

２ 木 ５年校外学習（人と未来防災センター） 16 木  

３ 金 サークル活動 17 金 
6 年校外学習（ハーベストの丘）、 

授業参観 1～3 年、子ども教室:遊び 

４ 土 子ども教室：アトリエ 18 土 子ども教室:学習 

５ 日  19 日 
 

６ 月 
子ども教室:ドッジ 1・2 年、韓国語 

3 年認知症サポート講座 2～3 校時 
20 月 子ども教室:ドッジ 4 年、詩吟 

７ 火 1 年コマ回し体験 2～3 校時 21 火 
 

８ 水 
川西北幼稚園児訪問、PTA 役員会 13:00～ 

子ども教室:英語 
22 水 

 

９ 木 
2 年赤ちゃんプロジェクト 

6 年車いす体験 5～6 校時 
23 木  

10 金 授業参観 4年 5 年、子ども教室:遊び 24 金  

11 土 建国記念の日 25 土 子ども教室:学習 

12 日 
 

26 日  

13 月 
学校評議委員会 11:00～13:00 

子ども教室:ドッジ 3年、韓国語 
27 月 子ども教室:ドッジ 5・6 年、詩吟 

14 火 朝会（ダンスクラブ発表） 28 火 

4 年校外学習（陶の里）、 

6 年お別れ会 13:50～（6 年制服採寸、中

学物品販売 16:00～18:00） 


