
【明峰中】調査統計表（割合）
Q1 携帯電話の所有状況
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

自分専用の
携帯電話

家族と共用
の携帯電話

持っていない 無回答

設問01 60.8% 12.2% 26.4% 0.7% 148

Q2 携帯電話を持ち始めた時期
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

小学校入学
前

小学1年生 小学2年生 小学3年生 小学4年生 小学5年生 小学6年生
中学校入学
後

無回答

設問02 0.9% 1.9% 3.7% 8.3% 8.3% 20.4% 23.1% 32.4% 0.9% 108

Q3 携帯電話を持ち始めた理由（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

友達が持って
いるから

生活が楽しく
なると思った

塾や習い事
を始めたから

保護者から
持つように勧
められた

その他 無回答

設問03 19.4% 19.4% 28.7% 27.8% 35.2% 1.9% 108

60.8%
12.2%

26.4%

0.7%

自分専用の携帯電話

家族と共用の携帯電話

持っていない

無回答

0.9%1.9%3.7%

8.3%

8.3%

20.4%

23.1%

32.4%

0.9%
小学校入学前

小学1年生

小学2年生

小学3年生

小学4年生

小学5年生

小学6年生

中学校入学後

無回答

19.4%

19.4%

28.7%

27.8%

35.2%

1.9%

友達が持っているから

生活が楽しくなると思った

塾や習い事を始めたから

保護者から持つように勧められた

その他

無回答



Q4 携帯電話による平均的な通話時間
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

10分未満
10分以上30
分未満

30分以上1時
間未満

1時間以上
ほとんど通話
せず

無回答

設問04 31.5% 8.3% 8.3% 7.4% 43.5% 0.9% 108

Q5 携帯電話によるインターネットの平均的な利用時間
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

30分未満
30分以上1時
間未満

1時間以上3
時間未満

3時間以上
ほとんど使用
しない

無回答

設問05 19.4% 17.6% 29.6% 18.5% 13.9% 0.9% 108

Q6 携帯電話によるインターネットの利用項目（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

メール
SNSによるコ
ミュニケー
ション

チャットによる
コミュニケー
ション

調べ物 ゲーム
音楽・動画等
の閲覧

音楽・動画等
のダウンロー
ド

買い物やチ
ケット予約

その他 わからない 無回答

設問06 60.9% 23.9% 39.1% 76.1% 62.0% 72.8% 26.1% 16.3% 8.7% 0.0% 0.0% 92

31.5%

8.3%

8.3%
7.4%

43.5%

0.9%

10分未満

10分以上30分未満

30分以上1時間未満

1時間以上

ほとんど通話せず

無回答

19.4%

17.6%

29.6%

18.5%

13.9%
0.9%

30分未満

30分以上1時間未満

1時間以上3時間未満

3時間以上

ほとんど使用しない

無回答

60.9%

23.9%

39.1%

76.1%

62.0%

72.8%

26.1%

16.3%

8.7%

0.0%

0.0%

メール

SNSによるコミュニケーション

チャットによるコミュニケーション

調べ物

ゲーム

音楽・動画等の閲覧

音楽・動画等のダウンロード

買い物やチケット予約

その他

わからない

無回答



Q７ 携帯電話によるメールの利用頻度（相手別）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

毎日 週に数日 月に数日 ほとんどない 無回答

設問07 保護者・家族 21.7% 29.3% 23.9% 22.8% 2.2% 92
設問08 友人（同性） 50.0% 20.7% 5.4% 22.8% 1.1% 92
設問09 友人（異性） 23.9% 26.1% 9.8% 37.0% 3.3% 92
設問10 学校以外で知り合った友人 15.2% 12.0% 15.2% 55.4% 2.2% 92
設問11 インターネットで知り合った友人 7.6% 4.3% 3.3% 79.3% 5.4% 92

Q8 携帯電話の使用頻度（平日・状況別）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

よく使う ときどき使う
ほとんど使わ
ない

全く使わない 無回答

設問12 朝起きてから家を出るまで 22.8% 19.6% 21.7% 32.6% 3.3% 92
設問13 塾や習い事の行き帰り 29.3% 23.9% 10.9% 31.5% 4.3% 92
設問14 放課後外で遊んでいるとき 35.9% 17.4% 13.0% 29.3% 4.3% 92
設問15 ﾘﾋﾞﾝｸﾞなどで家族といるとき 54.3% 19.6% 13.0% 9.8% 3.3% 92
設問16 自分の部屋で一人でいるとき 44.6% 13.0% 13.0% 26.1% 3.3% 92
設問17 食事中 4.3% 4.3% 10.9% 76.1% 4.3% 92
設問18 入浴中 6.5% 1.1% 3.3% 84.8% 4.3% 92
設問19 深夜（23時以降） 18.5% 14.1% 22.8% 40.2% 4.3% 92

21.7%

50.0%

23.9%

15.2%

7.6%

29.3%

20.7%

26.1%

12.0%

4.3%

23.9%

5.4%

9.8%

15.2%

3.3%

22.8%

22.8%

37.0%

55.4%

79.3%

2.2%

1.1%

3.3%

2.2%

5.4%

保護者・家族

友人（同性）

友人（異性）

学校以外で知り合った友人

インターネットで知り合った友人

毎日 週に数日 月に数日 ほとんどない 無回答

22.8%

29.3%

35.9%

54.3%

44.6%

4.3%

6.5%

18.5%

19.6%

23.9%

17.4%

19.6%

13.0%

4.3%

1.1%

14.1%

21.7%

10.9%

13.0%

13.0%

13.0%

10.9%

3.3%

22.8%

32.6%

31.5%

29.3%

9.8%

26.1%

76.1%

84.8%

40.2%

3.3%

4.3%

4.3%

3.3%

3.3%

4.3%

4.3%

4.3%

朝起きてから家を出るまで

塾や習い事の行き帰り

放課後外で遊んでいるとき

ﾘﾋﾞﾝｸﾞなどで家族といるとき

自分の部屋で一人でいるとき

食事中

入浴中

深夜（23時以降）

よく使う ときどき使う ほとんど使わない 全く使わない 無回答



Q9 携帯電話利用によるインターネット上の経験（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 母数(n) 回答合計

中傷のメー
ル・書き込み
を受けた

ﾁｪｰﾝメール
を送られた

親に話しにく
いサイトを閲
覧した

サイトからの
請求を受けて
困った

SNSｻｲﾄや
ｹﾞｰﾑｻｲﾄで
知り合った人
とやりとりをし
た

SNSｻｲﾄなど
に自分や他
人の個人情
報を書き込ん
だ

中傷のメー
ル・書き込み
をした

ﾁｪｰﾝﾒｰﾙを
転送した

SNSｻｲﾄや
ｹﾞｰﾑｻｲﾄで
知り合った人
と会った

その他 無回答

設問20 4.3% 46.7% 3.3% 3.3% 18.5% 7.6% 2.2% 12.0% 1.1% 0.0% 38.0% 92

Q10 所有している携帯電話の種類
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

機能限定電
話・子ども向
け携帯電話

スマートフォ
ン

その他の携
帯電話

無回答

設問21 9.3% 64.8% 19.4% 6.5% 108

Q11 スマートフォン利用の理由（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

外見が魅力
的

画面が大きく
見やすそう

操作がタッチ
パネル式で
使いやすそう

利用したい機
能やアプリが
あった

利用料金が
安くなった

携帯電話の
買い替え時
期だった

友達が使って
いた

家族に勧めら
れた

その他 わからない 無回答

設問22 7.1% 14.3% 15.7% 28.6% 15.7% 22.9% 27.1% 21.4% 31.4% 0.0% 1.4% 70

4.3%

46.7%

3.3%

3.3%

18.5%

7.6%

2.2%

12.0%

1.1%

0.0%

38.0%

中傷のメール・書き込みを受けた

ﾁｪｰﾝメールを送られた

親に話しにくいサイトを閲覧した

サイトからの請求を受けて困った

SNSｻｲﾄやｹﾞｰﾑｻｲﾄで知り合った人とやりとり

をした

SNSｻｲﾄなどに自分や他人の個人情報を書き

込んだ

中傷のメール・書き込みをした

ﾁｪｰﾝﾒｰﾙを転送した

SNSｻｲﾄやｹﾞｰﾑｻｲﾄで知り合った人と会った

その他

無回答

9.3%

64.8%

19.4%

6.5%

機能限定電話・子ども向け携

帯電話

スマートフォン

その他の携帯電話

無回答

7.1%

14.3%

15.7%

28.6%

15.7%

22.9%

27.1%

21.4%

31.4%

0.0%

1.4%

外見が魅力的

画面が大きく見やすそう

操作がタッチパネル式で使いやすそう

利用したい機能やアプリがあった

利用料金が安くなった

携帯電話の買い替え時期だった

友達が使っていた

家族に勧められた

その他

わからない

無回答



Q12（ア） アプリケーションソフトの有料・無料による選択
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

どちらかとい
うと有料のも
の

同じぐらい
どちらかとい
うと無料のも
の

ダウンロード
しない

わからない 無回答

設問23 1.4% 5.7% 82.9% 7.1% 1.4% 1.4% 70

Q12（イ） ダウンロードについての保護者への確認
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

必ず確認す
る

どちらかとい
うと確認する

どちらかとい
うと確認しな
い

全く確認しな
い

どちらともい
えない

わからない 無回答

設問24 21.4% 8.6% 17.1% 45.7% 1.4% 4.3% 1.4% 70

Q13 フィルタリングの利用
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

使っている 使っていない

インターネット
が使えない機
種・設定に
なっている

わからない 無回答

設問25 25.9% 24.1% 10.2% 39.8% 0.0% 108

1.4%
5.7%

82.9%

7.1%

1.4%1.4%

どちらかというと有料のもの

同じぐらい

どちらかというと無料のもの

ダウンロードしない

わからない

無回答

21.4%

8.6%

17.1%

45.7%

1.4%
4.3%

1.4%

必ず確認する

どちらかというと確認する

どちらかというと確認しない

全く確認しない

どちらともいえない

わからない

無回答

25.9%

24.1%

10.2%

39.8%

0.0%

使っている

使っていない

インターネットが使えない機

種・設定になっている

わからない

無回答



Q14 携帯電話の利用に関する家庭のルール（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

利用料金の
上限を設定

利用する時
間を設定

利用する場
所を設定

メールについ
て、使用を禁
止もしくは送
信相手を制
限

サイトについ
て、使用を禁
止もしくは内
容の制限

守るべき利用
マナーの設
定

その他
特にルールを
決めていない

わからない 無回答

設問26 12.0% 23.1% 19.4% 9.3% 12.0% 28.7% 9.3% 25.0% 10.2% 0.9% 108

Q15 携帯電話の利用に関する家庭のルールの遵守
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

守っている
どちらかとい
うと守ってい
る

どちらかとい
うと守ってい
ない

守っていない わからない 無回答

設問27 68.1% 17.4% 4.3% 7.2% 0.0% 2.9% 69

Q16 携帯電話を持っていない理由（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

特に必要と感
じない

自由に過ご
せる時間が
減る

トラブルの心
配がある

勉強の邪魔
になる

自分はほしい
が保護者が
持たせてくれ
ない

利用料金が
負担になる

その他 わからない 無回答

設問28 25.6% 7.7% 12.8% 7.7% 15.4% 10.3% 12.8% 5.1% 41.0% 39

12.0%

23.1%

19.4%

9.3%

12.0%

28.7%

9.3%

25.0%

10.2%

0.9%

利用料金の上限を設定

利用する時間を設定

利用する場所を設定

メールについて、使用を禁止もしくは送信相手

を制限

サイトについて、使用を禁止もしくは内容の制

限

守るべき利用マナーの設定

その他

特にルールを決めていない

わからない

無回答

68.1%

17.4%

4.3%

7.2%
0.0%2.9%

守っている

どちらかというと守っている

どちらかというと守っていない

守っていない

わからない

無回答

25.6%

7.7%

12.8%

7.7%

15.4%

10.3%

12.8%

5.1%

41.0%

特に必要と感じない

自由に過ごせる時間が減る

トラブルの心配がある

勉強の邪魔になる

自分はほしいが保護者が持たせてくれない

利用料金が負担になる

その他

わからない

無回答



Q17 パソコンの利用状況（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

自分専用の
パソコンを利
用

家族共用の
パソコンを利
用

学校のパソコ
ンを利用

友人宅のパ
ソコンを利用

漫画喫茶・イ
ンターネットカ
フェのパソコ
ンを利用

その他自宅
以外の場所
でパソコンを
利用

パソコンは
使っていない

無回答

設問29 8.1% 35.8% 1.4% 2.7% 1.4% 2.0% 39.2% 16.2% 148

Q18 パソコンを使い始めた時期
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

小学校入学
前

小学1年生 小学2年生 小学3年生 小学4年生 小学5年生 小学6年生
中学校入学
後

無回答

設問30 13.6% 9.1% 6.1% 15.2% 19.7% 7.6% 15.2% 12.1% 1.5% 66

Q19 パソコンによるインターネットの平均的な利用時間
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

30分未満
30分以上1時
間未満

1時間以上3
時間未満

3時間以上
ほとんど使用
しない

無回答

設問31 31.8% 21.2% 15.2% 4.5% 27.3% 0.0% 66

8.1%

35.8%

1.4%

2.7%

1.4%

2.0%

39.2%

16.2%

自分専用のパソコンを利用

家族共用のパソコンを利用

学校のパソコンを利用

友人宅のパソコンを利用

漫画喫茶・インターネットカフェのパソコンを利

用

その他自宅以外の場所でパソコンを利用

パソコンは使っていない

無回答

13.6%

9.1%

6.1%

15.2%

19.7%

7.6%

15.2%

12.1%
1.5%

小学校入学前

小学1年生

小学2年生

小学3年生

小学4年生

小学5年生

小学6年生

中学校入学後

無回答

31.8%

21.2%
15.2%

4.5%

27.3%

0.0%

30分未満

30分以上1時間未満

1時間以上3時間未満

3時間以上

ほとんど使用しない

無回答



Q20 パソコンによるインターネットの利用項目（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

メール
SNSによるコ
ミュニケー
ション

チャットによる
コミュニケー
ション

調べ物 ゲーム
音楽・動画等
の閲覧

音楽・動画等
のダウンロー
ド

買い物やチ
ケット予約

その他 わからない 無回答

設問32 8.3% 8.3% 10.4% 79.2% 39.6% 68.8% 25.0% 0.0% 12.5% 0.0% 0.0% 48

Q21 パソコン利用によるインターネット上の経験（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

中傷のメー
ル・書き込み
を受けた

ﾁｪｰﾝメール
を送られた

親に話しにく
いサイトを閲
覧した

サイトからの
請求を受けて
困った

SNSｻｲﾄや
ｹﾞｰﾑｻｲﾄで
知り合った人
とやりとりをし
た

SNSｻｲﾄなど
に自分や他
人の個人情
報を書き込ん
だ

中傷のメー
ル・書き込み
をした

ﾁｪｰﾝﾒｰﾙを
転送した

SNSｻｲﾄや
ｹﾞｰﾑｻｲﾄで
知り合った人
と会った

その他 無回答

設問33 8.3% 2.1% 8.3% 0.0% 6.3% 4.2% 2.1% 0.0% 6.3% 0.0% 64.6% 48

8.3%

8.3%

10.4%

79.2%

39.6%

68.8%

25.0%

0.0%

12.5%

0.0%

0.0%

メール

SNSによるコミュニケーション

チャットによるコミュニケーション

調べ物

ゲーム

音楽・動画等の閲覧

音楽・動画等のダウンロード

買い物やチケット予約

その他

わからない

無回答

8.3%

2.1%

8.3%

0.0%

6.3%

4.2%

2.1%

0.0%

6.3%

0.0%

64.6%

中傷のメール・書き込みを受けた

ﾁｪｰﾝメールを送られた

親に話しにくいサイトを閲覧した

サイトからの請求を受けて困った

SNSｻｲﾄやｹﾞｰﾑｻｲﾄで知り合った人とやりとり

をした

SNSｻｲﾄなどに自分や他人の個人情報を書き

込んだ

中傷のメール・書き込みをした

ﾁｪｰﾝﾒｰﾙを転送した

SNSｻｲﾄやｹﾞｰﾑｻｲﾄで知り合った人と会った

その他

無回答



Q22 パソコンの利用に関する家庭のルール（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

利用料金の
上限を設定

利用する時
間を設定

利用する場
所を設定

メールの使用
を禁止もしく
は送信相手
を制限

サイトの使用
を禁止もしく
は内容の制
限

守るべき利用
マナーの設
定

その他
特にルールを
決めていない

わからない 無回答

設問34 6.1% 15.2% 16.7% 9.1% 6.1% 19.7% 7.6% 31.8% 13.6% 10.6% 66

Q23 パソコンの利用に関するルールの遵守
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

守っている
どちらかとい
うと守ってい
る

どちらかとい
うと守ってい
ない

守っていない わからない 無回答

設問35 62.1% 17.2% 3.4% 3.4% 0.0% 13.8% 29

Q24 就寝時間
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

午後9時以前
午後9時～10
時

午後10時～
11時

午後11時～
午前0時

午前0時以降 無回答

設問36 2.0% 6.1% 29.7% 28.4% 20.9% 12.8% 148

6.1%

15.2%

16.7%

9.1%

6.1%

19.7%

7.6%

31.8%

13.6%

10.6%

利用料金の上限を設定

利用する時間を設定

利用する場所を設定

メールの使用を禁止もしくは送信相手を制限

サイトの使用を禁止もしくは内容の制限

守るべき利用マナーの設定

その他

特にルールを決めていない

わからない

無回答

62.1%
17.2%

3.4%

3.4%
0.0%

13.8%

守っている

どちらかというと守っている

どちらかというと守っていない

守っていない

わからない

無回答

2.0%6.1%

29.7%

28.4%

20.9%

12.8%

午後9時以前

午後9時～10時

午後10時～11時

午後11時～午前0時

午前0時以降

無回答



Q25 フィルタリングの認知度
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

知っていた
なんとなく
知っていた

全く知らな
かった

無回答

設問37 36.5% 19.6% 29.7% 14.2% 148

Q26 フィルタリングの評価
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

自分にとって
プラスになる

どちらかとい
うとプラスに
なることが多
い

どちらかとい
うとマイナス
になることが
多い

自分にとって
マイナスにな
る

わからない 無回答

設問38 39.2% 14.2% 3.4% 4.7% 25.0% 13.5% 148

Q27 インターネットに関する啓発や学習の経験（複数回答可）
No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 無回答 母数(n) 回答合計

学校で教えら
れた

保護者から
教えられた

販売店の店
員に説明を
受けた

友人から教え
られた

テレビや本・
パンフレット
等で知った

インターネット
で知った

その他

特に教えられ
たり学んだり
したことはな
い

わからない 無回答

設問39 70.3% 33.1% 5.4% 2.7% 19.6% 9.5% 4.7% 2.7% 6.8% 14.9% 148

36.5%

19.6%

29.7%

14.2%

知っていた

なんとなく知っていた

全く知らなかった

無回答

39.2%

14.2%3.4%
4.7%

25.0%

13.5% 自分にとってプラスになる

どちらかというとプラスになる

ことが多い

どちらかというとマイナスにな

ることが多い

自分にとってマイナスになる

わからない

無回答

70.3%

33.1%

5.4%

2.7%

19.6%

9.5%

4.7%

2.7%

6.8%

14.9%

学校で教えられた

保護者から教えられた

販売店の店員に説明を受けた

友人から教えられた

テレビや本・パンフレット等で知った

インターネットで知った

その他

特に教えられたり学んだりしたことはない

わからない

無回答


