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4.午前中の体の具合はどうですか？
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５.昼間、ねむくなりますか？
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６．ちょっとしたことでいらいらしますか？
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６．ちょっとしたことでイライラしますか？
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7.あなたはイライラした時、どのような行動をとることが多いです

か？
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