
早いもので、１月も終わり、暦の上ではもうすぐ春（立春２月４日）を迎えます。

まだまだ寒い日が続いていますが、少しずつ春に向かっています。日もだいぶ長くな

ってきました。注意深く見ていると春の訪れを感じることができるかもしれませんね。

そして、立春の前日（３日）は「節分」です。「節分」は、季節の分かれ目のことで、

元々は「立春、立夏、立秋、立冬」のそれぞれの前日をさしていました。特に「立春」

の前日を指すようになったのは、冬から春になるこの時期を一年の境とし、現在の大

晦日と同じように重要に考えられていたためだそうです。そして、この日には、昔か

ら「豆まき」の習慣がありますが、これは疫病などをもたらす悪い鬼を追い払う儀式

として、７００年頃から宮中で行われていたのだそうです。２月３日には豆まきをし

て、風邪などをもたらす悪い鬼を、また心の中の鬼を追い払いましょう。 

 

＜地震避難訓練より＞ 

少し前になりますが、１月１７日阪神淡路大震災が起こった日に合わせて、「地震避

難訓練」を行いました。その時の校長講和を紹介します。 

～◦～◦～◦～◦～◦～◦～◦ 

今日は，先日のシェイクアウト訓練に引き続いて、地震が起こった時，どのように

避難をするのかの訓練を行いました。今日は、あいにくの雨で運動場ではなくアリー

ナに避難しましたが、みなさん、地震から身を守る３つの行動（姿勢を低く・頭を守

る・動かない）がとれましたか？そして、避難の際の約束、「お・は・し・も」（おさ

ない・はしらない・しゃべらない・もどらない）が守れましたか？これらの行動がい

つでもとれるようにしておきましょう。 

さて、どうして地震の避難訓練をこの時期にするのかわかりますか。そうですね，

今日 １月１７日は、阪神・淡路大震災が起こった日です。 

丁度今から２３年前の平成７年１月１７日の朝５時４６分に阪神・淡路大震災は起

こりました。まだ皆さんは、生まれていなかった時ですが、その地震で，６０００人

以上のたくさんの尊い命を奪われ、思い出のたくさんつまった家や街を壊されてしま

いました。この川西市もたくさんの被害がありました。 

また、平成２３年３月１１日に発生した東日本大震災の事は、高学年の皆さんは知

っていると思いますが、地震の後の津波によって、更に大きな被害がありました。最

近では、一昨年の４月１４日に起こった熊本地震が記憶に新しいです。 

私たちは、これらの震災で本当に自然・災害の怖さ、備えの大切さを知りました。

そして何よりも「命の尊さ」を知りました。また、避難生活を余儀なくされた人たち

が助け合って生活する姿、役に立ちたいとたくさんのボランティア

に参加した人たちの姿を見て、人間の優しさ・支え合うことの大切

さを知りました。 

みなさん、地震は、いつ・どこで起こるのか誰にもわかりません。

また、地震を止めることはできません。しかし、私たちは、地震が

起こった時のために備える、準備することで被害を最小限に食い止

めることができます。勉強のテストやスポーツなどでも同じです。
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どれだけ準備できたか、備えていたかで結果が大きく変わります。今日のこの訓練も

そうです。いいですか、備えること・準備することがとても大切なのです。命を守る

ためにもです。 

そして、このように、私たちにたくさんの事を知らしめたこの震災のこ

とは、絶対に忘れない・忘れてはいけないことです。みなさんも、しっか

り勉強して、今日お家に帰ったら、ぜひ、お家の人と震災のことを話し合

ってください。 

最後に、阪神淡路大震災、東日本大震災、熊本地震で亡くなられた方の

ご冥福を祈り、そして今、私たちがこうして元気で生活できることに感謝して、校長

先生のお話しを終わります。 

～◦～◦～◦～◦～◦～◦～◦ 

次の詩は、東日本大震災のあと目にした詩です。命の尊さ、生きることの大切さを

感じたので紹介します。 

 

「 あなたが虚しく生きた今日は、 

昨日亡くなった人が  あれほど生きたいと願った明日 」 

                                

 

《２月行事予定》 生活目標「風邪をひかない生活をしよう 」 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 木 ３年校外学習（服部緑地） 16 金 授業参観（高）・学級懇談会 

PTA地区懇談会 

２ 金 １年４時間授業 13:15下校 17 土  

３ 土  18 日  

４ 日  19 月 外国語教育研修（6-3以外 13:15下校） 

５ 月 全校朝会 20 火 おはなし広場 

６ 火 おはなし広場 21 水 授業参観（低）・学級懇談会 

６年清和台中出前授業（2.3.4h） 

７ 水 クラブ活動（３年見学） 22 木 ５年車いす体験 

８ 木 ２年校外学習（ビックバン） 23 金 ５年車いす体験 

９ 金  24 土  

10 土 創立記念日 25 日  

11 日 建国記念の日 26 月 学校評議員会 

12 月 振替休日 27 火  

13 火  28 水  

14 水     

15 木     

＜３月の行事予定＞ 

２日（金）入学説明会 ６年校外学習  ５日（月）全校朝会  

６日（火）６年生を送る会   ７日（水）委員会活動  ９日（金）校外児童会 

１２日（月）３年かまど体験  １４日（水）6 年給食最終日  １５日（木）給食最終日 

１６日（金）第２９回卒業式  ２２日（木）大掃除  ２３日（金）修了式 

 


