
 

２学期がスタートして早２カ月が経過しました。１０月は、火災避難訓練、オープンスクー

ル、６年・３年・４年・１年の校外学習、４年生の連合音楽会と本当に多くの行事がありまし

たが、子ども達は、とても落ち着いた学校生活を送っています。 

 それでは、以下に１０月５日の全校朝会での校長講話の概略を記します。 

皆さんは、「もったいない」という言葉を知っていますね。日本には昔から物を大切に使い

きる「もったいない」の心があります。そして、この「もったいない」は今、世界に広がって

います。 

「もったいない」が世界的に広がったのは、環境分野で初めてノーベル平和賞を受賞したケ

ニア出身のワンガリ・マータイさんが日本を訪問した際、「もったいない」が環境問題を考え、

解決していくうえでとても重要な事だと感銘を受けて、世界に広めたことによります。 

それでは、皆さんはどんな時に「もったいな」と感じるのでしょうか。 

自分にとって価値がある物が捨てられたり無くなったりすると、「もったいない」と思いま

すよね。また、お家で、だれも居ない部屋の照明やテレビがずっとついていたり、水道の水が

出たままになっていたら「もっいない」と思いますよね。 

それでは、学校はどうでしょうか。皆さんが授業中で、だれも使用していないトイレの電気

や換気扇がずっと付きっぱなしになっていることが良くありますが、もったいないと思いませ

んか。 

自分の物は、「もったいない」から大切にするけれど、それ以外の物は大切にしないのでは、

困ります。 

また、高学年の皆さんは、環境の学習で習ったリデュース（減らす）、リユース（繰り返し

使う）、リサイクル（再資源化）のスリーアール（３Ｒ）を知っていると思いますが、「もった

いない」は、それを表す言葉です。 

日本の素晴らしい文化の一つである「もったいない」を、これから皆さんが実践してくれる

ことを願っています。 

次に、６月３０日の学校便りで紹介した「子どもの心のコーチング」（著者 菅原裕子 ＰＨ

Ｐ研究所）＜Ｐａｒｔ①親の役割は何？＞の続きを紹介します。 

[子どものやりたがりを尊重する] 

子どもは本来、やりたがりでやる気に満ちています。それは、人が自立して生きるために必

要なことを学ぶために、自然が与えた力です。親は子どもの成長に従って「ヘルプ」を「サポ

ート」に変え、子どもが自分で学び、発見する姿勢を尊重することが大切です。 

まずは、何が余計なヘルプで何が必要なサポートか、振り返ってみることから始めましょう。 

[子どもの才能を開花させるコーチ力] 

 少し待てば子ども自身でできることを、つい「さっさとしなさい」と親がやってしまうこと

は、よくあることかもしれません。 

「自分でやる」ということは、子どもにとってひとつひとつが体験であり、重要な仕事です。 
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親がしてもいいのは、するべきことを子どもに見せ、子どもができるようになるまで待つこと

です。スポーツのコーチのようですね。 

 コーチは、決して選手（子ども）に代わってプレーすることはありません。コーチの仕事は、

選手の才能を開花させ、よりよいプレーができるようにサポートすることです。 

 親が子どものコーチであるためには、次の３つのことが重要です。 

①「子どもはできる」ことを知っている 

②子ども自身がもっと良くなりたいと思っていることを知っている 

③子どもが望むことが起きるまで待ち、必要なサポートは何でもしようとする 

 これは、子どもにとって「あなたは可能性をいっぱい持っている。お父さんとお母さんは、

あなたのことを惜しみなくサポートするよ」という、愛にあふれたメッセージにもなります。 

そんなメッセージに後押しされて、子どもは強くなれるのです。 

※親がサポート役に徹することは、簡単なことではないと思いますが、「親がサポート役に徹

すると、子どもは自分で考えて動けるようになる」と菅原裕子さんは述べられています。 

《１１月行事予定》 生活目標「本をたくさん読もう 」 

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定 

１ 日 コミュニティ文化祭 16 月 読書週間（～２０日） 

２ 月  17 火 おはなし広場 

３ 火 文化の日 18 水 校内研修（一般児童１３：３０頃下校） 

４ 水 クラブ活動 19 木 ＡＬＴ（５年６年４の２） 

５ 木 ＡＬＴ（５年６年４の１） 20 金  

６ 金 人権参観日、おはなし広場 21 土  

７ 土  22 日  

８ 日  23 月 勤労感謝の日 

９ 月 全校朝会 24 火  

10 火  25 水  

11 水  26 木 個人懇談（短縮）作品展（１７時まで） 

12 木 ５年生校外学習 27 金 個人懇談（短縮）作品展（１７時まで） 

13 金 校内研修（一般児童１３：３０頃下校） 28 土 作品展10:00～12:00 

14 土  29 日 作品展10:00～12:00 

15 日  30 月 個人懇談（短縮）作品展（１７時まで） 

＜１２月の行事予定＞ 

 ２日（水）個人懇談、７日（月）全校朝会、９日（水）クラブ 

 ２２日（火）給食最終日、２４日（木）けやきワールド、２５日（金）終業式 

 

＜お知らせとお願い＞ 

 １０月３１日・１１月１日に開催される「けやき坂地区文化祭」に本校児童が出演・出品し

ます。内容は、３１日の演芸発表会に「こども手話教室」「４年生有志」「こども琴体験教室」

が出演し、作品展には６年生の書道を出品し、催し物で「こども茶道教室」がお茶席を行いま

す。多くの保護者の皆様方に足を運んで頂ければ幸いです。 

 また、最近自転車による怪我が増加しています。幸い大きな事故には至っていませんが、自

転車による事故は、被害者になるだけでなく加害者になる危険性があります。再度、ご家庭で

の注意喚起をお願い致します。 


