
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

ちょっとほっと広場にお申込み 頂 き、ありがとうございます。 

ひ ろ ば もうしこ いただ

初めての子育てには、不安や 喜 びがいっぱい！みんなで集まって楽しく
はじ こ そだ ふ あ ん よろこ あつ たの

おしゃべりしましょう。 

ちょっとほっと広場でお会いするのを楽しみにしています。 

ひ ろ ば あ たの

　　　　　　　　　　　　　　記  
き

　　　　　場所：川西 中央保育所内アップルプレイルーム 

ば し ょ かわにしちゅうおうほ い く し ょない

　　　　　時間：各回　午後１時３０分～２時４５分 

じ か ん かくかい ご ご じ ふん じ ふん

 

                                                                  

 

 

 

 回
か い

1 2 ３ ４

 日
ひ

２月2１日(火)
が つ に ち か

2月２８日(火)
が つ に ち か

３月７日(火)
が つ に ち か

３月１４日(火)
が つ に ち か

  

 

内容
な い よ う

はじめましての会 
かい

生まれてきてくれて 
う

ありがとうの会
かい

赤ちゃんへの 
あか

贈り物の会
おく もの かい

子育てって 
こ そだ

楽しい輪(わ)の会
たの わ かい

 

持ち物…バスタオル、ミルク用のお湯や、おむつ 
も もの よう ゆ

替えセット（使用後のおむつは 
か し よ う ご

　　　　　　　　　お持ち帰りください。） 
も かえ

その他お出掛けに必要なものをお持ちください。
た で か ひつよう も

＊おとなの方はマスクの着 用をお願いします。入 室時には、検温と健康チェ
かた ちゃくよう   ね が   にゅうしつ じ けんおん けんこう

ックをさせていただきます。体 調の良くないときには無理をせずおうちで
たいちょう よ   む り

過ごしてください。 
す    

＊受付がありますので、始まる5分前にはお越しください。 
うけつけ は じ      ふんまえ こ

＊警報が出た場合は、待機していただき、時間内に解除された場合はその時点
けいほう で 　 ば あ い た い き じ か ん な い かいじょ ば あ い じ て ん

から開始しますので、無理の無い範囲でご参加ください。 
か い し む り な 　 は ん い 　 さ ん か

＊欠席される場合や、何かわからないことなどあれば 
けっせき ば あ い なに

アップルちゅうおう（０７２－７５９－２２６１）までご連絡ください。
    れんらく

～あかちゃんと 

おでかけしませんか？～ 

新型コロナウイルス感染拡大などの
しんがた かんせんかくだい

時は、急 遽、講座を中止することが
とき きゅうきょ こ う ざ ちゅうし

あります。

自己紹 介・おしゃべりタイム 
じ こ しょうかい

子守唄・ふれあい遊び・プロフィ－ルカード作り・モビ－ル作りなど
こ も りうた あそ づく づく

令和５年２月 

れ い わ ねん がつ

アップルちゅうおう

アップルちゅうおう

（川西中 央保育所内） 
かわにしちゅうおうほ い くしょない

℡ ０７２－７５９－２２６１ 

担当：菅谷・中元
たんとう す が や なかもと

ちょっとほっと広場
ひ ろ ば

アップル子育て講座こ そ だ
こ う ざ


